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Gwasanaeth cymorth Camau Bach. .

Mae Camau Bach yn darparu cefnogaeth i bobl sydd
yn gwella o afiechyd meddwl difrifol ac sydd a
diddordeb mewn addysg neu weithgaredd

Fel Cyflogwr neu ddarparwr Addysg bydd
Camau Bach yn darparu’r canlynol i chi:

Cefnogaeth barhaol drwy gyfrwng Swyddog Cyfl ogaeth Rhanbarthol
Hyfforddiant seiliedig ar waith ar faterion iechyd meddwl! yn y gweithle
Cyfarwyddyd a chyngor ar sut y gallwch chi gefnogi eich staff, lleihau trosiant a
lleihau absenoldeb oher wydd salwch.

Dolen gyswillt rhwng y cyflogwr a’r gweithiwr
Dolen gyswillt rhwng darparwr dysgu a myfyriwr
Gwasanaeth sy’n rhad ac am ddim ac wedi ei bersonoli

Mae’n bosib cysylltu a Swyddogion Cyflogaeth
Rhanbarthol Camau Bach yn:

Hafal Hafal
Swyddfa De Cymru Swyddfa Gogledd Cymru




